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Marie Pfeifer 

Assistenz-Psychotherapeutin 

 

Qualifikationen 

• M. Sc. Psychologin 

• Psychologische Psychotherapeutin (DEU) 

Diese Titel und Qualifikationen stehen für qualitativ hochstehende und wissenschaftlich fundierte psychologische 
Dienstleistungen und Psychotherapie. Sie bestätigen die hohen Qualitätsstandards meiner Ausbildung und meiner 
beruflichen Praxis. 

 

Ausbildungen 

• Approbierte psychologische Psychotherapeutin, Institut für Verhaltenstherapie 
Kurpfalz, 2024 

• Master of Science Psychologin, Otto-Friedrich-Universität Bamberg, 2020 

• Bachelor of Science Psychologin, Otto-Friedrich-Universität Bamberg, 2017 

 

Sprachen 

• Deutsch 

• Englisch 
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Beruflicher Werdegang 

Ab Februar 
2025 Assistenzpsychotherapeutin bei Praxis Zorn, Wellfix GmbH, Zürich 

2023-2025 Assistenzpsychotherapeutin in Organisation für Psychotherapie, Psychiater 
Luzern AG, Luzern  

2022-2024 Psychologische Psychotherapeutin in Ausbildung, Ambulatorium des 
Instituts für Verhaltenstherapie (IVT Kurpfalz), Mannheim 

2022-2023 M. Sc. Psychologin bei Schutzraum e.V., Ludwigshafen  

2020-2022 Psychologische Psychotherapeutin in Ausbildung, Psychiatrie und 
Psychotherapie Stadtklinik Frankenthal, Frankenthal 

 

 

Spezialisierungen 

Ich bin ausgebildet in kognitiver Verhaltenstherapie, einer wissenschaftlich fundierten 
Methode, die Ihnen hilft, problematische Denk- und Verhaltensmuster zu erkennen und 
aktiv zu verändern. Gemeinsam arbeiten wir an konkreten Zielen, um Ihre Lebensqualität 
nachhaltig zu verbessern. Gerne nutze ich hierfür auch Methoden der sogenannten «3.Welle 
der Verhaltenstherapie», wie beispielsweise achtsamkeitsbasierte Interventionen oder die 
Arbeit mit inneren Anteilen. 

Egal, ob es sich um Ängste, Depressionen, Stress, Zwänge, Essstörungen, 
Persönlichkeitsstörungen oder andere psychische Belastungen handelt – ich behandle alle 
Störungsbilder und gehe dabei individuell auf Ihre Bedürfnisse ein. 


